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Universita degli Studi di Padova; Ordine Nazionale degli Psicologi; Ordine
degli Psicologi del Veneto; Collegio dei Professori e Ricercatori di Psicologia
Clinica; Comune di Padova; Provincia di Padova; Istituto Superiore di Sanita;
Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Padova; SIPsOT

— Societa Italiana di Psicologia Ospedaliera e Territoriale.

PROGRAMMA

Venerdi 18 novembre 2016

Ansia e depressione. Le dimensioni sia dei fenomeni conclamati sia delle
mqnilfteslltazioni subcliniche con specifico riferimento ai dati epidemiologi-
ci in Italia.

Giovanni De Girolamo - IRCCS Fatebenefratelli di Brescia

Ansia: i trattamenti di efficacia dimostrata (trattamenti farmacologici, psi-
cologici, auto-aiuto) e le maggiori linee-guida internazionali.
Massimo Biondi - Universita Sapienza Roma

Depressione: i trattamenti di efficacia dimostrata (trattamenti farmacolo-
%ici, psicologici, auto-aiuto) e le maggiori linee-guida internazionali.
ullio Giraldi - Universita di Trieste

Valutazione dei costi: “Le terapie psicologiche non costano nulla perché
si ripagano da sé”. Costi diretti e indiretti nella spesa sanitaria.

David Lazzari - Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi

Luca Ferrucci—Universita degli Studi di Perugia

Prevenzione e intervento precoce del rischio di depressione post partum:
la disseminazione in Italia di un modello di intervento psicologico ispira-
to al modello nazionale australiano.

Gabriella Palumbo, Antonella Gigantesco, Fiorino Mirabella — Reparto Salute
Mentale, Istituto Superiore di Sanita

L’esperienza inglese: Improving Access to Psychological Therapies. Va-
lutazione dei risultati.
David Clark, University of Oxford, UK

Discussione e interventi preordinati:

Emilita Grazia De Biasi, Presidente della Commissione Igiene e Sanita del Se-
nato

Vito De Filippo, Sottosegretario di Stato alla Salute

Fulvio Giardina, Presidente Nazionale dell’Ordine degli Psicologi

Alessandro De Carlo, Presidente Ordine Psicologi Regione Veneto

Elena Bravi, Presidente della SIPsOT

Sabato 19 novembre 2016

Ere.senéaz”io)ne del filmato di un’intervista a Lord Richard Layard (a cura di

nrico Rolla

Presentazione dei filmati prodotti dal Consiglio dell’Ordine Psicologi del Ve-

get? g)er favorire I'accesso alle terapie psicologiche (a cura di Alessandro De
arlo

Simposio:
Interventi psicologici strutturati brevi (low-intensity psychological in-
terventions) per ansia e depressione nel panorama italiano.
Moderatori: Giorgio Bertolotti, Claudio Gentili.

Tavole rotonde:
. Voci e ruolo delle Universita e della formazione universitaria.
Moderatori: Marta Ghisi

Voci e ruolo della formazione extra-universitaria.
Moderatori: Angela Favaro, Claudio Tonzar

Voci delle associazioni scientifiche e delle riviste.
Moderatore: Fabio Lucidi

Voci degli utenti, delle associazioni e del volontariato.
Moderatori: Gina Barbano, Paolo Michielin

Voci delle istituzioni socio-sanitarie.
Moderatori: Franco Rotelli, Niccolo Rocco

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI
La partecipazione & gratuita; & richiesta l'iscrizione, che si effettua compilando I'apposita
scheda rinvenibile nel sito del Dipartimento di Psicologia Generale dell'Universita di Pa-
dova, nella sezione Eventi, all'indirizzo:
http://dpg.unipd.it/terapie-psicologiche-ansia-e-depressione-costi-e-benefici-
padova-18-19-novembre-2016
L’evento ha I'accreditamento ECM per le figure professionali di medico e psicologo per
180 partecipanti; qualora il numero di richieste si rivelasse superiore, verra data prece-
denza alle iscrizioni pervenute prima.
CONTATTI
gioia.bottesi@unipd.it
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