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INTERVENTI CON
EVIDENZE DI EFFICACIA
PER POTENZIARE IL
FUNZIONAMENTO
COGNITIVO
NELLA PERSONA ANZIANA
E FAVORIRE UN
INVECCHIAMENTO ATTIVO

Obiettivo della giornata €& fornire ai

professionisti le competenze
necessarie alla pianificazione e
conduzione di programmi di

potenziamento cognitivo per |la
popolazione adulta-anziana.

Verranno presentati i training Lab.l
Cognitivo Base, Avanzato e
Mantenimento, protocolli con
evidenze di efficacia, pensati per
rispondere alle PiU frequenti
difficoltd quotidiane di memoria e
attenzione.

Per informazioni:
master.invecchiamento@unipd.it




